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10/10（土）〜11（日） 1 ぱく 2 日！

しゅうごう！

あさ 10:00
ちちぶ

秩父
えき

駅

なまえ



1 日め　10/10（土）1 日め　10/10（土）1 日め　10/10（土） 秩父駅に集まって長瀞へ。15 時に宿、夕方は和銅と秩父神社！

集合 10:00 秩父駅（秩父鉄道）。宿は皆野町のチチブンブン 
WOOD、IN 15:00〜／OUT 11:00 まで。

ロッカー 荷物は持って長瀞へ → 長瀞駅のコインロッカーに。
入らなければ持ち歩き（皆野・御花畑・西武秩父にも
あり）。

行き方 池袋→西武線 特急ちちぶ（約 80 分）→西武秩父→徒
歩約 15 分→秩父駅（9:45 ごろまでに西武秩父に着く特
急なら安心）／熊谷→秩父鉄道→秩父駅

もちもの さいふ・IC カード／スマホ・充電器／上着（朝晩ひん
やり）／歩きやすい靴／タオル／着がえ／折りたたみ
傘／このしおり

10:00
ちちぶ

秩父駅 しゅうごう！

そろったら荷物を持ったまま長瀞へ。秩父神社は駅から徒歩 3 分（夕方にまた来るよ）。

10:07 ごろ 秩父 → 10:26 長瀞（秩父鉄道・熊谷方面）　※次は 10:44 ごろ発 → 11:02 着

10:30
ながとろ

長瀞の
いわだたみ

岩畳＆ラインくだり

まず長瀞駅のロッカーに荷物を。岩畳は駅から徒歩 3 分。約 1 億 4000 万年前の海底の土が熱と
圧力で結晶片岩に。幅約 80m・長さ約 500m で「日本地質学発祥の地」とも。ラインくだり B
コースは岩畳から出発（約 20 分＋送迎バス・当日券のみ・大人 2,000 円〜）。

11:33
SL パレオエクスプレスを見る

長瀞駅に 11:33 着・11:42 発（三峰口ゆき）。10/10 は特別ヘッドマークつきで運転。引くのは C58 
363（機関車が変わる場合あり）。

12:00
お昼：豚みそ丼

長瀞駅から徒歩 2 分の専門店「有隣」（10:30〜16:00・水木休・肉がなくなり次第おわり）。予約
不可、並 1,300 円（2024 年 10 月時点）。

13:00
ほどさん

宝登山神社

長瀞駅から徒歩約 15 分。日本武尊が猛火から救われた伝説から「火止山」→宝登山に。ロープウェイ（往復 1,200 円・
約 5 分）で山頂へも。

長瀞駅のロッカーから荷物を出して、14:28 長瀞 → 14:36 ごろ 皆野（三峰口方面）→ 宿へ

15:00 宿にチェックイン

チチブンブン WOOD。荷物をおいてひと休み。夜は冷えるので上着を持って出よう。

15:54 ごろ 皆野 → 15:57 和銅黒谷（となりの駅）

16:00
わどう

和銅遺跡・
ひじり

聖神社

駅から徒歩 5 分で聖神社、さらに約 15 分で和同開珎のモニュメント。708 年、ここの銅が献上
されて元号が「和銅」に。日の入り（17 時すぎ）までに！ 露天掘り跡を上から見る山道は立入
禁止。

和

同

開珎

17:03 和銅黒谷 → 17:10 秩父

17:15 ちちぶ

秩父神社

秩父駅から徒歩 3 分。社殿の彫刻をさがそう：南 子宝子育ての虎・東 つなぎの龍・北 北辰の
梟・西 お元気三猿。今の社殿は徳川家康の命で建てられた。

18:00 夜ごはん・買い出し → 宿へ

番場通りをぶらぶら。宿にキッチンと鉄板があるので、買い出しして宿でホットプレートもアリ！ 帰りは御花畑 → 
皆野（約 15 分）：19:47／20:37／21:23／22:13 最終。あしたは早起き！



2 日め　10/11（日）2 日め　10/11（日）2 日め　10/11（日） 龍勢まつり → わらじかつ → 鍾乳洞 → 温泉で〆！

ロッカー 皆野・浦山口・御花畑・西武秩父の各駅にコインロッ
カーあり（数とサイズは現地でチェック）。

龍勢 打ち上げは 1 番 8:40 から約 15 分おき、10 番 10:55 のあ
と休止、11 番 12:00〜30 番 16:45。外で長くいるのでレ
ジャーシートがあると楽。

帰り 特急ちちぶは全席指定。帰りの特急券は西武のネット
予約で早めにとっておくと安心。

おさいふ 鍾乳洞・温泉・バス・ロッカー用に、小銭と現金もあ
ると安心。

7:30 起きる・片づけ

チェックアウトは 11:00 まで。ゴミは分別して室内のゴミ箱へ。出るときは施錠をチェック。

8:15 チェックアウト → 皆野駅

荷物は皆野駅のコインロッカーへ。

臨時直通バス：皆野駅 → 道の駅龍勢会館（約 20 分・15〜20 分おき）→ 会場まで徒歩約 10 分

9:00
りゅうせい

龍勢まつり

吉田の椋神社。手づくりロケット「龍勢」を、2026 年は 30 本・24 流派が奉納。1 番 8:40〜10 番
10:55（約 15 分おき）→ 11:00〜11:50 は椋神社の祭典で休止 → 午後は 12:00〜16:45。国の重要無
形民俗文化財。歩行者専用道路では立ち止まらない、ドローン禁止。

10 番（10:55）を見たら休止中にバスで皆野駅へ（混むと時刻どおりに来ない・満員なら次の便）→ 荷物を回収

皆野 → 御花畑（約 15 分）→ 徒歩約 10 分で西武秩父駅。荷物は西武秩父駅のロッカーへ

12:45
お昼：わらじかつ丼

西武秩父駅前「祭の湯」のフードコート（土日祝 11:00〜19:30）のわらじかつ専門店で。わらじ
みたいに大きなカツを甘辛ダレで。元祖は小鹿野の「安田屋」とされる。

13 時台の御花畑 → 浦山口（約 10 分）※三峰口ゆきに乗る！ 影森ゆきは手前止まり

14:00
はしだて

橋立鍾乳洞・橋立堂

浦山口駅から徒歩約 15 分。8:00〜16:30・大人 200 円、洞内 20〜30 分。天井から下がる鍾乳石、
床からのびる石筍、つながった石柱。入口の橋立堂は札所 28 番（今年は 12 年に 1 度の午年総
開帳！）。

浦山口 → 秩父（約 10 分）

15:45 ちちぶ

秩父まつり会館

秩父駅から徒歩 3 分。12 月の秩父夜祭を紹介する博物館で、笠鉾・屋台の展示や 3D シアター
（約 15 分）がある。9:00〜17:00（入館は 16:30 まで）・一般 500 円・見学は約 45 分。

秩父駅 → 徒歩約 15 分 → 西武秩父駅（荷物は帰るときにロッカーから回収）

17:00
祭の湯で温泉＆夜ごはん

温泉 10:00〜22:00（受付 21:30）、土日祝 大人 1,380 円。フードコート（〜19:30）でメガみそぽて
と・豚みそ丼・くるみだれそば。みそポテトは農作業の合間に食べた「小昼飯」がルーツ。

帰り 終電めやす（土休日）

21:24 西武秩父 → 特急ちちぶ 60 号（最終特急・特急券が必要）→ 池袋 22:45

22:11 西武秩父 → 各停（西武の最終）→ 飯能で 23:05 発の準急に乗りかえ

21:23 御花畑 → 秩父鉄道 → 熊谷 22:34 → JR 高崎線 22:53 → 上野 23:57

※ 時刻は 2026 年 10 月の土休日ダイヤ。当日はのりかえアプリでも確認しよう



1.4 億年前 海の底にたまった土が、のちに長瀞の岩
畳（結晶片岩）になる。

1300 万年前 秩父は「古秩父湾」という海。パレオパラ
ドキシアがくらしていた。化石は 2016 年
に国の天然記念物に。

古代 ここは「知知夫国」。知知夫彦命が神をま
つり、秩父神社のはじまりとなる。

708 年 黒谷の銅が献上されて、元号が「和銅」に。
和同開珎がつくられる。

1234 年 秩父札所（観音さまの霊場）がひらかれた
と伝わる。

江戸時代 家康の命で秩父神社の社殿ができる。寛
文年間には夜祭のもとになる祭りが続い
ていたとされ、絹の大市でにぎわう。

1884 年 秩父事件。借金に苦しむ農民らが「困民
党」をつくって立ちあがり、椋神社に集
まったあと大宮郷（今の秩父市中心部）を
占領。数日で鎮圧された。

1901 年 上武鉄道（今の秩父鉄道）が熊谷〜寄居で
開業。1914 年に皆野駅、1930 年に三峰口ま
で全通。

1908 年 坂本宗太郎が秩父銘仙の「解し捺染」で特
許。銘仙は大正〜昭和初期に大流行。

1924 年 長瀞が国の名勝・天然記念物に。

1940 年 武甲山で大規模な石灰岩の採掘がはじ
まる。1900 年に 1336m あった山は、いま
1304m。

1969 年 西武秩父線が開業。正丸トンネルで都心
と秩父が近くなる。

1988 年 SL パレオエクスプレスが走りはじめる。

2016 年 秩父夜祭がユネスコ無形文化遺産（山・
鉾・屋台行事）に。

ちちぶ れきし ねんぴょうちちぶ れきし ねんぴょうちちぶ れきし ねんぴょう

武甲山のひみつ

秩父のシンボルで標高 1304m。日本武尊
が甲（かぶと）を岩室におさめたという伝
説が名前の由来。秩父神社の神奈備山（神
さまの山）。北側は石灰岩で、明治からセ
メントの原料として掘られてきた。

秩父夜祭

毎年 12 月 2 日が宵宮、3 日が大祭。笠鉾 2
台・屋台 4 台がひきまわされ、冬の花火が
あがる。武甲山の男神と秩父神社の女神
が年に一度会うという言い伝えも。京都
祇園祭・飛騨高山祭とならぶ日本三大曳
山祭。

秩父銘仙

秩父は養蚕と絹織物の町。銘仙の五大産
地のひとつ。「解し捺染（ほぐしなせん）」
という技法で、ふんわりかすれたような
柄が生まれる。1908 年に坂本宗太郎が特
許をとり、2013 年に国の伝統的工芸品に。

1884 年（明治 17 年）、借金に苦しんだ農民たちが「秩父困民党」をつくって立ちあ
がった。総理（リーダー）は大宮郷の田代栄助。要求は税を軽く・義務教育の延期・
借金の返済をのばす・高利貸や役所の帳簿の破棄など。参加者は 3000 人とも 1 万
人ともいわれる。

10/31〜 椋神社（いまの龍勢の会場！）に集まって蜂起

11/2 大宮郷を占領し、郡役所を本部に

11/3 皆野で憲兵隊と銃撃戦

11/4 幹部が皆野の本陣を去り、指導部がくずれる

11/9 群馬・長野へ進んだ一隊も、長野の東馬流で敗れる

もっと知りたい！ 秩父事件もっと知りたい！ 秩父事件もっと知りたい！ 秩父事件

約 1300 万年前の秩父の海「古秩父湾」にいたパレ
オパラドキシア。体長 1.5〜2m でカバやセイウチ
のようなすがた。水辺を歩いたり、もぐったりす
る草食の動物。化石は秩父市と小鹿野町で見つか
り、2016 年に国の天然記念物に。SL パレオの名前
もここから！

パレオってなに？パレオってなに？パレオってなに？

観音さまをまつる 34 か所のお寺めぐ
り。西国 33・坂東 33 とあわせて「日本
百観音」。1 番は四萬部寺、ゴール（結
願）は 34 番の水潜寺。2026 年は 12 年に
1 度の午年総開帳（3/18〜11/30）で、ふ
だん見られない本尊が公開中！ 2 日め
の橋立堂は 28 番。

秩父札所秩父札所秩父札所

秩父市の面積は約 578km²。埼玉県でい
ちばん広い市で、県の約 15% をしめる。
まわりを山にかこまれた秩父盆地に街
があり、人口は約 6 万人。市の南にそび
える武甲山からは石灰石がとれる。

秩父市はでっかい秩父市はでっかい秩父市はでっかい

スタンプ

おもいでメモおもいでメモおもいでメモ

たのしい たびに なりますように！


